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K ZÁPISUDO1. ROČNÍKU ZÁKLADNÍCH ŠKOL V ROCE 2026

Odklad povinné školní docházky

• Pokud dítě z vážných důvodů není připraveno na nástup do základní školy, jemožné požádat o odklad
povinné školní docházky.

• Žádost o odklad povinné školní docházky se podává v době zápisu do 1. ročníku ZŠ.

•Odklad lze udělit, pokud zdravotní stav dítěte
dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování.

•Oodkladu rozhoduje ředitel ZŠ na základě žádosti
zákonných zástupců dítěte. ZŠmají pro žádost často
vlastní formulář, ale žádost lze napsat volnou formou nebo
využít vzor na stránkáchMŠMT.

Součástí žádostimusí být dvě přílohy
1. doporučující posouzení

pedagogicko-psychologické poradny nebo
speciálně pedagogického centra

2. doporučující posouzení
lékaře nebo klinického psychologa

(posouzení nemůže vydat praktický lékařpro děti a dorost
ani pediatr).

• V případě udělení odkladu se povinné předškolní
vzdělávání prodlužuje o další školní rok. Dítěmůže od září
2026 nadále navštěvovatMŠ, přípravnou třídu ZŠ, nebo
třídu přípravného stupně ZŠ speciální.
– Bude-li se dítě nadále vzdělávat vMŠnebo v přípravné
třídě ZŠ, vydá pedagogicko-psychologická poradna nebo
speciálněpedagogické centrumdoporučení podpůrného
opatření spočívajícího ve vzdělávání podle individuálního
vzdělávacího plánu.

–O zařazení dítěte do přípravné třídy ZŠ nebo třídy
přípravného stupně ZŠ speciální rozhoduje ředitel školy
na žádost zákonného zástupce a na základě písemného
doporučení pedagogicko-psychologické poradny nebo
speciálně pedagogického centra.

– Zákonný zástupce dítěte, které bude plnit povinnost
předškolního vzdělávání v přípravné třídě ZŠ nebo třídě
přípravného stupně ZŠ speciální, je povinen oznámit tuto
skutečnost řediteli spádovéMŠ.

Proděti narozené v období
od1. 9. 2019do31. 3. 2020

Příklady, kdy zpravidla budemožné odklad udělit:
• středně těžké a těžkémentální postižení, souběžné postižení více
vadami ve vazbě namentální postižení nebo autismus,

• závažný zdravotní stav (poúrazový/pooperační), infekční,
autoimunitní, onkologická a chronická onemocnění aj.,

• aktuálně probíhá (je naplánována nebo vznikne v průběhu školního
roku potřeba) intenzívní léčba a dítě je omezeno v prezenční
docházce do školy.

Příklady, kdy zpravidla nebudemožné odklad udělit:
• chronická onemocnění horních a dolních cest dýchacích, diabetes,
epilepsie,

• nedokončený vývoj řeči, dyslalie,
• pracovní nezralost, socio-emoční nezralost, hyperaktivita, poruchy
pozornosti,

• jiné životní podmínky – dítě z náhradní rodinné péče, dětského domova,
• odlišné kulturní prostředí – cizinec, dítě s odlišnýmmateřským jazykem,
• nerozvinuté jednotlivé percepce, smyslové vady – vady zraku, sluchu,
tělesná postižení (kromě kombinací se středním a těžkýmmentálním
postižením, popř. autismem),

• Aspergerův syndrom / autismus bez významných intelektových poruch.

Pracovník pedagogicko-psychologické poradny nebo speciálně pedagogického centra Vás při domlouvání termínu konzultace
(telefonicky, osobně nebo písemně) seznámí s dalšími informacemi o odkladu školní docházky.
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